
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

HELLENIC PSYCHIATRIC ASSOCIATION 
 

Οργάνωση  
                     ΚΛΑΔΟΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΨΥΧΟΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑΣ 

 
Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Σεμιναρίων Έτους 2021 

του Κλάδου Κλινικής Ψυχοφαρμακολογίας    
 

ΤΡΙΤΗ  7.00 – 8.30 μ.μ. 
 
 
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

 
Τρίτη 26 Ιανουαρίου 2021 
Ομιλητής : Χ. Τουλούμης 
«Σχιζοφρένεια : θεραπευτικά ανθιστάμενη» 
 
Τρίτη 2 Φεβρουαρίου 2021 
Ομιλητής : Χ. Τουλούμης  
«Μείζων κατάθλιψη : νέες θεραπείες (κεταμίνη, ψυχοδηλωτικά)» 
 
Τρίτη 9 Φεβρουαρίου 2021 
Ομιλητής : Χ. Τουλούμης  
«PTSD : Φαρμακοθεραπεία» 
 
Τρίτη 16 Φεβρουαρίου 2021 
Ομιλητής : Ν. Στεφανής 
«Σχιζοφρένεια : έγκαιρη παρέμβαση, πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο» 
 
Τρίτη 23 Φεβρουαρίου 2021 
Ομιλητής : Μ. Δημητρακά  
«Σχιζοφρένεια : αγωγή οξείας φάσης» 
 
Τρίτη 2 Μαρτίου 2021 
Ομιλητής : Β. Μποζίκας  
«Σχιζοφρένεια : αγωγή συντήρησης» 
 
Τρίτη 9 Μαρτίου 2021 
Ομιλητής : Ν. Κόκρας  
«Μείζων κατάθλιψη : αγωγή οξείας φάσης, επιλογή αντικαταθλιπτικού» 
 
Τρίτη 16 Μαρτίου 2021 
Ομιλητής : Α. Χαϊδεμένος  
«Μείζων κατάθλιψη : θεραπευτική αντοχή» 



 
 
Τρίτη 23 Μαρτίου 2021 
Ομιλητής : Κ. Φουντουλάκης  
«Διπολική διαταραχή : Φαρμακοθεραπεία οξείας μανίας» 
 
Τρίτη 30 Μαρτίου 2021 
Ομιλητής : Γ. Αλεβιζόπουλος  
«Διπολική διαταραχή : Φαρμακοθεραπεία διπολικής κατάθλιψης»  
 
Τρίτη 6 Απριλίου 2021 
Ομιλητής : Κ. Φουντουλάκης  
«Διπολική διαταραχή : αγωγή συντήρησης» 
 
Τρίτη 13 Απριλίου 2021 
Ομιλητής : Χ. Τσόπελας  
«Διαταραχές άγχους : φαρμακοθεραπεία διαταραχής πανικού» 
 
Τρίτη 20 Απριλίου 2021 
Ομιλητής : Χ. Τσόπελας  
«Διαταραχές άγχους : φαρμακοθεραπεία διαταραχής γενικευμένου άγχους» 
 
Τρίτη 4 Μαΐου 2021 
Ομιλητής : Α. Πολίτης  
«Άνοια : αναστολείς ακετυλοχολινεστεράσης, μεμαντίνη» 
 
Τρίτη 11 Μαΐου 2021 
Ομιλητής : Α. Πολίτης  
«Άνοια : αντιμετώπιση BPSD» 
 
Τρίτη 18 Μαΐου 2021 
Ομιλητής : Χ. Τουλούμης  
«Ψυχιατρικά επείγοντα : φαρμακοθεραπεία της διέγερσης» 
 
Τρίτη 25 Μαΐου 2021 
Ομιλητής : Γ. Μουσσάς  
«Ψυχιατρικά επείγοντα : διαχείριση αυτοκτονικού ασθενούς» 
 
Τρίτη 1 Ιουνίου 2021 
Ομιλητής : Δ. Δικαίος  
«Υπνικές διαταραχές : αντιμετώπιση αϋπνίας» 
 
Τρίτη 8 Ιουνίου 2021 
Ομιλητής : Δ. Δικαίος  
«Υπνικές διαταραχές : αντιμετώπιση ημερήσιας υπνηλίας» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ  
 
Αλεβιζόπουλος Γ., Καθηγητής – Δ/ντής Π.Ψ.Κ., Τμήμα Νοσηλευτικής, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 
 
Δημητρακά Μ., Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Β΄ Ψ.Ν.Α.  
 
Δικαίος Δ., Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ 
 
Κόκρας Ν., Ψυχίατρος, Επιστ. Συνεργάτης ΕΚΠΑ  
  
Μουσσάς Γ., Ψυχίατρος, τ.Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
 
Μποζίκας Β., Καθηγητής Ψυχιατρικής ΑΠΘ  
                         
Πολίτης Α., Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ  
 
Στεφανής Ν., Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ 
 
Τουλούμης Χ., Ψυχίατρος, Δ/ντής-Συν/στής 5ου Ψυχιατρικού Τμήματος, Ψ.Ν.Α.  
 
Τσόπελας Χ., Ψυχίατρος, Δ/ντής 5ου Ψ.Τ.Ε, Ψ.Ν.Α. 
  
Φουντουλάκης Κ., Καθηγητής Ψυχιατρικής ΑΠΘ 
 
Χαϊδεμένος Α., Ψυχίατρος, Δ/ντής-Συν/στής 8ου Ψυχιατρικού Τμήματος, Ψ.Ν.Α.   
 
 


